
地域
の作

業療法を楽しもう

地域包括ケア介護予防推進
活動調整委員会
-座談会-

開催⽇
プログラム
1.認知症予防講座 0円

2.体操講座 0円

介護予防事業で皆さん何してるの？
普段の地域リハビリをブラッシュアップしましょう！

座談会でOT同⼠語り合いませんか？
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申し込みQRコード

occupy .k0@gmai l . com

3.座談会 0円

お問い合わせ

介護⽼⼈保健施設 
リハビリパーク ぶどうの舎

寺⽥ 圭甫

申し込みURL
https ://forms .g le/JpPFuteM
JdqDBw9T8

3/21
⾦曜⽇

19:00〜
 21:00

※��参加費無料�※
 寺⽥ 圭甫

※会場：
とちぎ福祉プラザ�第⼀研修室
〒320-8508
栃⽊県宇都宮市若草1丁⽬10番6号

※定員30名※

本文を追加

これから地域に出る⽅も

⼤歓迎！

条件：栃⽊県作業療法⼠会会員のみ

令和7年


