
⽇時  2024.10.22(�)

18:30〜20:00

開��項 申し�みフォーム

�⽊�作業療�⼠���局研��
精���領域�野別研��

https://forms.gle/nQXKfcbW8AxiCX6C7

右記QRコードからもアクセスできます。

お問い合わせ：tochigi.seishin@gmail.com   研修担当：和⽥多、⼋⽊澤

カラフルにデコレーション
も⾃由に可♪

点・線・曲線が描ければ
誰でも製作できる♪

講師：室井ひろ⼦⽒(ゼンタングル認定講師)
   ⼋⽊澤祥代⽒(佐藤病院�作業療法⼠)

形式：対⾯研修＋zoomオンライン研修
   ＋オンデマンド配信

会場：国際医療福祉⼤学�A棟204号室

〜作業療法で
「ゼンタングル」
やっちゃう？〜

access：https://otawara. iuhw.ac. jp/access/index.html

�⼠�員

��⼠�員

他�⼠�員・他�種・⼀�

�⽣

500円

9000円

1000円

�料

※.決済⽅法が整い次第、⽀払いのご案内を連絡させていただきます。

✳ゼンタングルアートの作品例✳✳ゼンタングルアートの作品例✳

難易度調整も⾏いやすい
アクティビティ♪

✏他領域、他職種、学⽣、
 ⼀般の⽅も⼤歓迎です

✏ゼンタングルの効果として
 リラックス効果、集中⼒UP、
 ストレス解消が期待できると
 ⾔われています

✏絵画に関⼼のあるご利⽤者、
 患者様のリハビリにも還元
 できます

https://www.tochi-
ot.com/category/ot_training/

右記QRコードからもアクセスできます。

精神科作業療法の
アクティビティと
治療効果について

参加費：

申込締切：対⾯研修+オンライン研修 R6.10.21まで

オンデマンド配信 研修当⽇から約2週間以内

※.⽣涯教育ポイントが2ポイント付与されます(当⽇参加者＋OT協会会員のみ)


