
テーマ 上肢の触診をしよう　～肩と肘を中心に～

日　程 令和７年１月３１日（金）　１９：００　～　２１：００
形　式 ハイブリッド方式（　対面形式　＋　Zoom cloud meetings　）
講　師 染谷　祐司氏　：　倉持整形外科・内科　
定　員 対面参加者：先着２０名　zoom参加者：制限なし

参加費

参加費徴収方法：スクエア（参加申込後に案内致します） 
栃木県作業療法士会　会員 500円    (令和６年度会費納入者) 
栃木県作業療法士会　非会員 9,000円　 (年会費込みの金額) 
職種・一般・他県士会会員 1,000円 
学生                                           無　料

生涯教育ポイント 2ポイント（作業療法士の場合のみ）

申込方法

Googleフォーム 
 
https://forms.gle/Rzb8kFSFViuWGM8y6

締　切 令和７年１月２９日（水）１２時まで

研修会内容

　運動機能や疼痛部位の評価、患者/利用者やその家族への状況説明…。 
　作業療法支援において、様々な場面で触診の技術は求められますが、その技術で 
お悩みになる事はありませんでしょうか。 
　当研修会では、上肢（肩と肘を中心）の機能解剖を学び、その上で骨や筋の触診 
方法を実技を交えて学んでいくものとなります。 
　触診技術に不安がある方はもちろん、技術の再確認という方も是非ともご参加くだ
さい。

会場
名　称：宇都宮リハビリテーション病院 
住　所：栃木県宇都宮市御幸ヶ原町４３ー２ 
駐車場：申込者に別紙お送り致します。

注意事項

1. 研修会の録音・録画・画面の撮影・資料の他者への譲渡・SNSなどへの投稿な
ど、著作権保護のため禁止とさせて頂きます。 

2. キャンセルポリシー：コンビニ決済や講義資料配布後の参加費の返金対応は、　
いかなる理由があっても対応できませんのでご承知おきください。 

3. 対面参加希望の方は、当日参加ができませんので、予めお申し込みください。 
4. Zoomで参加される方は、機材トラブル等でやむを得ず、実技の研修内容を　　
お繋ぎできない可能性があります。その場合でも、参加費の返金対応は、できま
せんのでご承知おきください。

問い合わせ先
栃木県作業療法士会　学術局研修部　身体障害領域分野　 
五月女彩貴（うつのみや訪問看護リハビリステーションにこっと） 
tochi.gakujyutu.sinsyou@gmail.com

栃木県作業療法士会 研修部　身障領域分野　研修会のご案内

https://forms.gle/Rzb8kFSFViuWGM8y6
mailto:tochi.gakujyutu.sinsyou@gmail.com

