
一般社団法人 栃木県作業療法士会 

令和 6年度 理事会議事録（第 3回） 

 

開催日時：2024 年 12 月 20 日（金）19：00 ～21：59  
開催場所：宇都宮市茂原一丁目 1021 番地 7 （ZOOM 配信） 
出席理事：仲田、坂田、岩瀬、山口、横山、寺尾、板倉、玉野、信末、野崎、染谷、久米、野尻、上

岡、須藤（智）、須藤（誠）、有馬、高村、和久井 

全理事 20 名中、19 名出席  （全員ウェブ会議システムによる出席）  
出席監事：なし  （全員ウェブ会議システムによる出席） 
欠席：渡邉 

陪席：廣橋、五月女、大橋、大藤、友利、中澤、堀川、服部、大石、間瀬、石川、井澤                                                   

順不同、敬称略 

                       
議案 
会長挨拶 
本日の理事会はウェブ会議システム（ZOOM)を利用して行う旨を述べ、双方が画像、音声を確認したと

ころ異常がなく、出席理事数が定款所定数を満たしたので有効に成立した旨を告げた。 

 
Ⅰ.報告事項 

【会長】 

1）北関東信越ブロック学会について 
令和 6年度第 9回担当が長野県であったが、長野県が当番県であることを忘れていた。 

5県士会長で相談し、令和7年度以降の当番を再調整した。本来であれば、令和8年度は新潟県とな

るが全国学会が新潟県で開催されることを考慮し、新潟県は 1回飛ばすことになった。 

2）今後 10 年の県学会について 

→備忘録として共有 

 
 

3）第 1回栃木リハビリテーション学術大会における拠出金について 

3 士会長で話し合いを行った。今年度の 11 月 1日付の会員数で按分を調整した。 

令和 6 年度（2024）準備委員会活動 30万円を PT:OT:ST＝7:5:3 で按分→OT士会から 10万円拠出済   

令和 7年度（2025）大会当年度予算 220万円（PT：OT：ST＝6：3：1へ変更） 

→OT士会からの拠出金 73万円予定改め 66万円となる 

4）栃木刑務所 OT 非常勤職員について 



 

2 
 

現在、契約中の 3名（1名は産休育休代替契約）は来年度も継続。栃木刑務所より連絡あり。 

5）自治医科大学附属病院リハビリテーションセンター50周年記念誌および記念祝賀会について 

栃木県作業療法士会会長宛に執筆および祝賀会参加依頼あり。ともに承諾済み。 

 

事務局 

6）上半期財務報告について 会計期間：4/1 - 9/30 

【収入】 

会費収入 ：4,043,000円   事業費収入：219,284円       

【支出】法人全体での予算執行率 49% 

管理費 ：2,285,309円 執行率（75%） 

事業費 ：1,610,144円    執行率  (33%） 

内訳   社会局 72,704円 (18%) 

     広報局 236,860円(29%) 

     学術局 613,782円(50%) 

     地域局 168,962円(28%) 

     災害ﾘﾊ  60,634円(43%) 

     地域包括・介護予防 17,690円(18%) 

7）2025 年度役員選挙について（予定） 

選挙公示 ： 令和 7年 3月 15 日 

立候補及び推薦候補の受付：令和 7年 4月 1日〜4 月 10 日  ※ 投票日の 60 日前に公示・受付 

立候補および推薦候補の締め切り：令和 7年 4月 10 日  ※ 投票日の 40 日前 

候補者の公示：令和 7年 4月 20 日（士会 HPに掲載） 

投票日：総会日（令和 7年 6月 21 日 or 22 日で検討） 

8）第 3回協会長・都道府県士会長会議について（会長代理出席） 

議事録参照(11 月 25 日配信済み)  

9）令和 6年度宇都宮市介護認定審査会運営会議の出席報告について 

開催日時：令和 6年 11 月 22 日 午後 6時 30分〜   於  宇都宮市役所 

議題：Web会議の進捗状況、要介護認定に係る報告、今後の審査方法について 

R6 年(4-9 月)の要介護認定の平均所用日数が例年に比べ時間を要している状況。  

訪問調査員の追加雇用や審査会開催頻度（各合議体予定数＋1 回）を調整し、対応していく方針。 

業務効率化を図るためにペーパーレス化（審査資料や判定作業のデジタル化）を推進すべく、令和

7 年度に予算化する。予算承認された場合、環境整備・操作説明を経たのち 9 月からの運用開始を

検討している。 

 

【総務部】 

10）最低賃金変更に伴う事務員の給与変更について 

栃木県の最低賃金が 10 月 1日より 1,004 円に変更。 

事務員の給与を 10 月 1日より 1050円に変更し、労働条件通知書・雇用契約書を取り交わす。 

50円 upに伴い本年度残りの期間で 12000円程の増額になるが、予算内に収まる予定。 

 

【会員管理部】 

11）会員管理および会費納入状況について（12 月 13 日の情報） 

・会員数：819 名 

 入会届未提出 ： 3 名 士会非加入の協会員 ： 115 名 協会非加入の士会員  ： 8 名  
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 入会者 ：68 名（ 新規 58 名、再入会 10 名）退会者：13 名 強制退会者： 27 名→内 2 名再入会 

 会費納入 ： 令和 5年度分     4 名 （32,000円） 

   令和 6年度分    600 名 （4,800,000円） 

 領収証（12 月 10 日時点）： 599 名分発行 

・現在の会費納入率：73％（未納会員数 222 名） 

 
【財務部】 

12）補正予算の申請について 

・第 15 回県学会実行委員会にて補正額 133円の申請を許可（振込手数料分） 

・財務資産管理部門の補正予算申請、その他なし 

・会計報告は第二クールまで終了、12 月締めで第３クール会計書類の集約 

 

【福利部】 

13）座談会について 

「先輩 OTに学ぼう！ 新人 OT座談会」 

県央地区：10 月 25 日(金) 最低開催人数に満たなかったため中止。 

申し込み者数 は 1名。会場は国際医療福祉大学を予定していた。 

今年度の座談会は 3 回/年を予定していたが、天候の事情や申込み人数が定数を満たさず、すべて開

催なし。 

14）㈱gene「リハノメクーポン」発行状況について 

・前回理事会より 1 名増。 

 

社会局 

【事業部】 

15）委託事業部門について 

・産業作業療法に関する関連団体との情報交換 

10/5（土）PT 協会 OT 協会 

10/31（木）治療と仕事の両立支援 両立支援コーディネーターのための交流会 

16）作業療法啓発推進部門について 

・部員活動における啓発物品配布 

9/25（水）（OTの日）普及啓発カード作成、配布 

9/28（土）ふれあい那須塩原 パンフ、ファイル配布 

10/6（日）うぇるるフェスタ パンフ、ファイル配布 

10/21（月）ホリデー民生委員研修会 パンフ、ファイル配布 

11/3（日）那須野が原博物館フェスタ パンフ、ファイル配布 

・小中高校生に向けた啓発活動の検討・試験的実施 

9/12（木）検討会議 

10/19（土）国際医療福祉大学塩谷病院 中高校生 OT 体験会協力 

17）障害者スポーツ推進部門 

・知的障害者ソフトボール 

 5/19（日）ストレッチ、アップ指導等 

 6/2（日）第 23 回全国障害者スポーツ大会 SAGA2024 関東ブロック予選会派遣 

 6/16（日）ストレッチ、アップ指導等 

 7/7（日）ストレッチ、アップ指導等 
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 7/21（日）ストレッチ、アップ指導等 

【制度対策部】 

18）特別支援教育・スクール OT 推進部門について 

・児童福祉領域の作業療法士参画に向けた意見交換会 9 月 29 日 2 名参加 

・第 3回会議（オンライン）12 月 5日 7 名参加 

5歳児検診をはじめとして学齢期に限らない発達分野に関する対応が求められている現状を踏 

まえ、発達分野の相談について全ての窓口となっていくよう取り組みを考えていく。 

・教育領域への作業療法士参画に向けた意見交換会 1 月 21 日 2 名参加予定 

・関東圏小児 OT 交流会 2 月 1日 1 名参加予定 

19）自動車運転支援推進部門について 

・第 2回会議 9 月 27 日（オンライン）6名参加 

 

広報局 

【広報部】 

20）会報誌について 

「栃の実」は、No.111 を 10 月に発行し、現在は No.112（年明け 2月発行予定）の編集作業を実施

中。会議は、9月 13 日と 11 月 8日に開催し、会報誌の編集作業と来年度の事業計画と予算につい

ての検討を行い、次回は 1月に開催予定。 

 

【ウェブサイト管理運営部】 

21）会議について 

第２回会議（オンライン）11/18（月）4名参加 

ホームページリニューアル内容の検討、公式 SNS（LINE、Instagram）、次年度計画（事業計画、 

予算案）について 

22）ホームページリニューアルについて 

現状）デザインやメニュー構成、各ページの改修内容や掲載記事データ（投稿型）の扱い、コンテ 

ンツ等の新規制作に関する細かいヒアリングシート作成し、ナスビーエムに提出。 

今後）１月下旬よりリニューアル作業開始予定。回答内容に沿って正式見積りをナスビーエムに依 

頼、年度内に支払い予定。 

23）ホームページアクセス数について 

別紙参照。2024 年 8 月〜10 月「刑務所 矯正展」の検索が増加。11 月は県士会インタビュー記事

の検索が増加。 

24）連絡事項について 

・@tochi-ot.comのメールを使用している部署は野尻理事まで。 

・ナスビーエムからの連絡事項（要約） 

ホームページやメール（@tochi-ot.com）を管理しているレンタルサーバーが攻撃されており、対 

策のプログラムが働いているため、県士会ウェブサイトの表示等が遅くなっている。問題解決策 

として、新たなレンタルサーバーと契約する。これにより、メールアドレスの変更はないが、サ 

ーバー設定やパスワードの変更手続きが必要になる。変更日は 2025 年 1 月以降になる予定。追加 

料金等の発生はなし。 

 

学術局 

【教育部】 

25）生涯教育管理部門について 
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・生涯教育制度推進担当者会議：TKP品川カンファレンスセンターＡＮＮＥＸ 

１月 11 日午後～1月 12 日午前 

※宿泊費、交通費協会負担 

・現職者選択研修 

発達障害領域：10/27（日） 参加者：7名 

身体障害領域：11/17（日） 参加者：25 名 

・現職者共通研修 

事例検討報告会：第 1回 12/22（日）  第 2回 1/18（土） 

共通研修    ：第 2回 12/22（日） 

26）MTDLP部門について 

・事例検討会：1/26（日） 

・第 2回 MTDLP 連絡会議：12/9（月）  

参加：五月女彩貴（うつのみや訪問看護ステーションにこっと） 

   

【研修部】 

27）研修会予定について 

・精神障害分野研修（10/22 19:00～20:00） 

テーマ：ゼンダングルアート（対面研修） 

講 師：室井ひろ子氏（ゼンダングルアート講師） 

     八木澤祥代氏（佐藤病院） 

参加者：11 名 

・研修会企画運営部門研修（12/5 19:00～21:00）    

テーマ：職場リーダー又は中堅職員向け倫理研修（オンライン研修） 

講 師：太田睦美氏（日本作業療法士協会倫理委員会 委員長） 

参加者：28 名（士会員限定無料開催） 

オンデマンド配信：参加者限定配信中 1 月 16 日まで 

          士会員向け配信配信予定 12 月 20 日～1月 6日まで 

・合同研修（12/15 9:00～12:00） 

テーマ：作業療法理論を用いたリーズニングと栃木県内の実践 

講 師：藤本一博氏（認定 OT 茅ヶ崎新北陵病院＠神奈川県） 

     須藤誠氏（獨協医科大学日光医療センター） 

     飯塚裕介氏（認定 OT 獨協医科大学日光医療センター） 

     五月女彩貴氏（うつのみや訪問看護ステーションにこっと）  

     田村勇樹氏（マロニエ医療福祉専門学校） 

     有馬正人氏（曙訪問看護ステーション） 

     小林 岳氏（一般社団法人 Roots4） 

参加者：34 名 

オンデマンド配信：参加者限定配信中 1 月 6日まで 

28）会議について 

・分野部門長会議（11/27 19:00～21:00） 

副理事 2名を選出 

五月女彩貴氏（うつのみや訪問看護ステーションにこっと） 

和田多優也氏（宇都宮シルバホーム） 

・分野別研修会部門の４分野を統合。研修会企画運営部門との 2部門体制とする。 
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※会計業務や参加費徴収業務などを集約し、スムーズな研修会立案・実施を行うことが目的 

銀行口座も 5 口座から 2 口座へ集約。 

29）参加費決済システム（スクエア）について 

・運用開始。 

・スクエア使い方説明会をオンラインで実施 

開催日：12/2（2 名参加）、12/９（6名参加）、12/17（6 名参加） 

・スクエアにおける参加費徴収手順 PDFを作成クラウドにアップしている。 

   

【学術部】 

30）第 14 回栃木県作業療法学会 

・学会参加者：46 名（12/17 時点） 

・ポスター郵送、学会誌発行準備、会場運営準備等 

・会議（9/30、10/29、11/26、12/17） 

 

【福祉用具部】 

31）研修会について 

・募集人数に到達せず開催できなかった 

・今後は施設単位で講師派遣システムを試行する 

32）自助具コンテストについて 

  ・応募８件 

・第 14 回栃木県作業療法学会にて表彰予定 

 

地域局 

【地域共生社会推進部】 

33）座談会・相談会について 

・認知症ケア推進部門  

大学オレンジカフェでの座談会（9/21）：14 名参加（士会員 10，学生 2，子供 2） 

・訪問通所リハビリテーション推進部門  

座談会（11/11）：8名参加 

・障害児者福祉推進部門  

第一回障害福祉オンライン相談会（11/29）：7名参加 

34）会議について 

・地域局学術局合同会議（11/6）：参加者 5 名（横山、渡邉、鈴木、池澤、有馬） 

  来年度より認知症に関する基礎研修（認知症アップデート研修等）は学術局の高齢者分野が担当 

 地域局の認知症ケア推進部門は認知症の人と家族の会栃木支部や行政との連携を主とする。 

・士会における認知症担当者同士の情報交換会（12/8）：参加者 3 名（横山、鈴木、遠藤） 

  添付資料参照 

・第三回認知症フレンドリーフェスタ（10/13）でのボランティア協力（認知症の人と家族の会栃木 

県支部主催）当事者との触れ合い、テント設営等 参加者 4 名（久米、鈴木、士会員 2名） 

 

【地域活動支援部】 

35）会議について 

・日本作業療法士協会 第二回地域事業支援会議（10/5,6）：参加者５名 

地域共生社会に向けた情報提供、グループワーク。地域共生社会に向けて、市町村ごとに多様な 
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ニーズに対応していく必要があり、士会内での部門を超えた連携について検討していく必要があ 

る。 

・第二回 連携会議(10/11)：参加者７名 

各エリアの情報共有、25 市町全体会議と次年度事業計画について検討。 

・第二回 地域局合同会議(10/16)：参加者２名 

情報共有と次年度事業計画について検討。 

・第二回 県北エリア会議(10/29)：参加者８名 

他職種連携交流会について検討。矢板、塩谷、日光市の OTネットワーク構築を目的に開催。 

・第二回 県央エリア会議(11/5)：参加者７名 

他職種連携交流会について検討。地域で活動している方を招き、OTのネットワーク構築を目的に 

開催。 

・第二回 県南エリア会議（12/12）：参加者６名 

他職種連携交流会について検討。野木町における多職種間の相互理解と意見交換の機会とする。 

・令和 7年 2月 22 日(土)に県庁で認知症のイベント（パネルディスカッション等）を開催する。そ 

の中で各種関係団体の啓発を行うテント設置が企画され、関係団体の一つとして OT士会にも参加 

の打診あり。 

 

特設委員会 

【第 15 回栃木県作業療法学会実行委員会・第 1回栃木県リハビリテーション学術大会準備委員会】 

36）学会概要について 

・大会テーマ 

「Be connect ～知ることからつながる、新しい連携～」 

三士会が互いの専門性や役割を深く知り合うことを基点に、新しい連携の形を探求し、未来志向 

の協働を目指すテーマとした。「Be」には「存在する」「共にある」という意味が込められ、 

「connect」はつながりを通じて創造的な協働を築くことを象徴している。 

出会いと理解から始まる新たな可能性を切り開く大会としてテーマを決定した。 

37）開催地と候補日について 

・会 場：自治医科大学地域医療情報研修センター 

・開催日：令和８年 1月 25 日（日）、2月 1日（日）を候補日とする。 

38）会議について 

・第 1回会議 11/6（19:00～20:30） 

場 所：栃木県立リハビリテーションセンターこども発達支援センター 

参加者：11 名 

・第 2回会議 12/19（19:30～21:00) 

場 所：オンライン 

  

 

Ⅱ.決議事項 

1）審議概要書について 

・審議概要書① 定款施行規則の一部改訂について（仲田） 

回答 20件  賛成 20件 

→承認 

・審議概要書② 財務部補正予算の申請について（玉野） 

回答 20件  賛成 20件  
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→承認 

・審議概要書③ 令和 7−8 年度 宇都宮市介護認定審査会委員の推薦について（坂田） 

回答 20件  賛成 20件  

→承認 

・審議概要書④ 2025・2026 年度士会方針および行動目標について（仲田） 

回答 20件  賛成 20件 

→承認  

・審議概要書⑤ 栃木県作業療法士会組織図改編について（仲田） 

回答 20件  賛成 19件  反対 1件 

→承認 

→学術誌を発行できるように特設委員会の設立を検討していく。 

・審議概要書⑥ 公式 LINEの開設について（野尻） 

回答 20件  賛成 20件 

→承認 

・審議概要書⑦   栃木県認知症イベントの参加について（久米） 

回答 20件  賛成 20件 

→承認 

・審議概要書⑧ 臨床実習指導者講習会参加費の変更について（渡邉） 

回答 20件  賛成 18件  反対 2件 

→承認 

・審議概要書⑨ とちの実の公開範囲について（上岡） 

回答 20件  賛成 20件 

→承認 

→広報手段は検討していく。 

・審議概要書⑩ 慶弔事例報告書兼申請書フォームについて（横山） 

回答 20件  賛成 20件 

→承認 

 

 

Ⅲ.審議事項 
1）第 16 回県学会（県北ブロック） 学会長候補者について 

・須藤（誠）理事で決定。 

 

2）2025 年度選挙管理委員会委員長(候補者)について 

・友利 海邦 氏（新上三川病院）を推薦したい。 

 → 承認 

 

3）2025 年度事業計画・予算案について 

・組織図改変に伴い、委員会設立は検討していく。 

・議案書の書式は統一できるようにしていく。 

・事業部門に関しては、事業を行う目的を明確にできるよう努めていく。 

・1 月中に修正し、2月上旬に臨時三役会議にて調整予定。 

→次回理事会までに事業計画案・予算案を修正し、総務部へ提出する。 
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Ⅳ.その他 

1）第４回理事会（R7.2/21）議題予定 

・定款変更について：理事の定数を変更する案を総会で諮る 

・予算案、事業計画案の確定 

 

 

 


